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Ubergdnge von verschiedenen Lebensphasen
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Kommen bedeutsame Veranderungen auf dich zu?
Weil du in eine neue Schul-/Ausbildungsstufe Ubertrittste
Weil du vor dem (Wieder-)Eintritt ins Berufsleben stehst?
Weil du das Berufsleben verldsst und vor der 3. Lebensphase stehst?

Weil du vor einer beruflichen oder persdnlichen Herausforderung stehste

Méchtest du dich darauf vorbereiten, den Ubergang méglichst positiv, fliessend
und kreativ zu gestalten?

Weil du gerade etwas feststeckste

Weil du es dir anders, leichter vorgestellt haste

Weil du das Bedurfnis hast, neue Perspektiven zu gewinnen?

Weil du dein Anliegen tiefgrindig und umfassend reflektieren moéchtest!

Ich freue mich, dich in diesem Prozess als Coach unterstitzen zu durfen.

Dich oder wer dich sonst noch begleiten mdchte.
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